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Theme de lljtema

Sidq se meri taraf aao issi mein khair hai
hen darinde har taraf, mein aafiyyat ka
houn hissaar

“Venez vers moi avec un coeur sincere,
c’est la que se trouve le salut.
Tout autour rédent des fauves, je suis le

refuge de la paix et la sécurité”
Durr-e-samin
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“Regles et conditions"

Pour les compétitions, les membres seront réparties
en deux groupes.

Le premier groupe sera composé des membres agées
de plus de 25 ans, tandis que le deuxieme groupe
comprendra celles agées de 16 a 25 ans.

Chaque membre aura la possibilité de participer a trois
compétitions.

Les membres qui arriveront en premiére position lors
des compétitions au niveau local participeront aux
compétitions nationales.

Note : Les juges doivent étre extrémement exigeants
afin qu’une seule lajna se classe en premiere position.

Cette année, l'ltema national comportera moins de
compétitions et mettra davantage l'accent sur des
ateliers, des présentations ainsi que diverses activités
enrichissantes. Nous vous encourageons vivement a y
participer afin de profiter pleinement de ces moments
bénis, d'échange et de partage.




COMPETITION DE LA RECITATION
DU SAINT CORAN

La bonne prononciation est évaluée sur 5 points, la
meélodie sur 4 points et 1 point est attribué a lI'impression
générale.

Total : 10 points.

Sourate Al-An‘am, versets 154 a 156
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COMPETITION DE MEMORISATION
DU SAINT CORAN :

Note : Les membres qui mémoriseront la 30¢ partie du Saint
Coran recevront un prix spécial lors de I'litema.

La mémorisation sera évaluée sur 5 points, la bonne
prononciation sur 4 points et 1 point sera attribué a
I'impression générale.

Total : 10 points.

2¢ groupe (16-25 ans) :
Sourate a réciter : Al Qadr, Al Bayyina, Al Zilzal, Al ‘Adiyat, et
Al Humaza

Sourate Al Qadr
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Sourate Al-Zilzal
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Sourate Al-"Adiyat
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Sourate Al Humaza
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1er groupe (25 ans et plus) :
Sourate a réciter : Al Alag, At Tin, Ad Duha, Al lail, Ash Shams
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Ash-Shams
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COMPETITION DE DISCOURS FRANCAIS

Choisissez un sujet parmi les sujets donnés.

Temps : 4 minutes
Notation (sur 10) :

Contenu : 5 points
Prononciation : 3 points
Maniere de parler : 1 point
Respect du temps : 1 point

Sujets :

18018 b B Belsl il
Je protégerai tous ceux qui sont dans ta maison
2.Le califat - un havre de paix et de sécurité
3.Le serment de la Bai'ah : la véritable corde d'Allah
4.Le déclin de la société et la nécessité d'un réformateur
5. sl £ Fmall S5 sladill 155 Ighal
Ecoutez la voix du ciel, le Messie est venu, le Messie est venu



\
COMPETITION DE MEMORISATION
DE POEME

Cette compétition est destinée aux groupes 1, 2 et aux
francophones. Les participantes doivent choisir un poeme
parmi les poemes proposés, ou bien le Qasseeda.

Notation (sur 10 points) :
Mémorisation : 5 points
Prononciation et accent : 3 points
Mélodie : 2 points

Les participantes doivent choisir un poeme parmi les
poemes donnes.

Note importante : Le poéme doit étre récité avec mélodie,
sans regarder le texte (donc entierement mémorisé).

Les compétitions seront organisées séparément:
e Groupe 1 (16 a25ans)
e Groupe 2 (plus de 25 ans)
e Francophones



Poéme 1

Traduction :

Pourquoi t'‘étonnes-tu ? Je suis venu en tant que Messie ;
Méme la brise du printemps se vante dun souffle de
guérison. Dans le ciel, un élan séleve pour l'appel a la
Vérité, et sur les ames vertueuses descendent les anges.
L'esprit des hommes libres d’Europe se dirige vers ici (la
vérité). Soudain, le pouls des morts se remet a battre,
comme s'ils revenaient a la vie. Désormais, dans ce jardin, il
y a repos et sérénité, c'est le moment — venez vite, 6

errants du désert d’épines.
(tiré du livre Durresamine)

Kyun ajab karté ho, gar mein a gaya ho kar
Masih
Khud masihamka dam bharti hai yeh
badébahar
Asman par dawaté haqq ke lié ik josh hai
Ho raha hai naik tab’on par farishton ka utar
A raha hai is taraf ahraré Yarap ka mizaje
Nabz phir chalné lagi murdon ki nagah zinda-
var
Ab isT gulshan mein, logo, rahat o aram hai
Wagqte hai, jald ao, ai aware gané dasht-e khar



Poéme 2

Traduction :

O Amis ! Celui qu'on appelait le Messie du temps, dont on
attendait la venue — des millions sont morts a force de
guetter son chemin. Etait-ce sa venue, ou comme une
manifestation du divin ? Il a accompli, en peu de temps,
'ceuvre de siecles. Ces arbres qui, depuis longtemps,
n'étaient que du bois sec, a peine une goutte les a touchés
qu'ils ont resplendi comme une mariée. En un instant, les
impuretés de centaines d’années furent lavées ; ce qui était

corrompu depuis des siécles fut rétabli d'un seul regard.
(tiré du livre Kalam é Mahmood)

Yaro! Masihé waqt kay thi, jin ki intizar,
Rah takté takté jin ki karoron hi mar gaé
Amad thT un kiya ké Khuda ka nuzdl tha,

Sadiyon ka kam thoré se arsé mein kar gaé
Wo per ho rahé thé jo muddat se tchobé
khushque,

Parté hi ek tchinta dulhan sé nikhhar gaé
Pal bhar mein mail sainkron barson ki dhul gar,
Sadiyon ke bigre ek nazar mein sudhar gae.



Poéme 3

Traduction :

La porte de la miséricorde s'ouvrira d'elle-méme pour toi,
lorsque ton Dieu deviendra pour toi le Tout-Puissant
absolu. C'est par ses paroles que ce sortilege du Dajjal sera
brisé ; Chacun de ses mots deviendra comme le baton de
Moise. En retournant a la poussiere, nous Te rencontrerons
un jour, & Seigneur ; Lorsque la douleur dépassera toute
limite, elle deviendra remede. Celui qui deviendra la
poussiere des pieds du Mahdi de I'époque, Sera illuminé

d’'une lumiéere surpassant celle du soleil éclatant.
(tiré du livre Kalam é Mahmood)

Babé rahmat khud ba-khud phir tum pé wa ho
jaé ga,

Jab tumhara Qadiré Mutlag Khuda ho jaé ga
Us kT baton sé ht tatega yeh Dajjalr tilism,
Us ka har har lafz MGsa ka asa ho jaé ga

Khak mein mil kar milengé tujh se, ya Rab, ek

din,

Dard jab hadd se barhega to dawa ho jaé ga
Mahdié dauran ka jo khaké pa ho jae ga,
Mehré ‘alam-tab sé roshan siwa ho jaé ga



Poéme 4

Traduction :

Laisse I'ennemi frapper ta poitrine et ton coceur avec la lance de
Iinjustice ; cette douleur deviendra un remede — fais preuve de
patience, laisse venir le temps. Si tu es véridique, alors montre ta
sincérité : sacrifie chaque désir ; ce sont la, dans ce monde, les
deux mesures pour éprouver la fidélité. Ceux qui deviennent de
vrais croyants — méme la mort les redoute ; Deviens un croyant
sincére et ne laisse pas la peur tapprocher. O Mahmoud, si le but
est difficile, le guide, lui, est parfait ; Avance en plagant ta

confiance en lui, et laisse de cbté toute crainte des épreuves.
(tiré du livre Kalam é Mahmood)

Dushman ko zulm k1 bartcht sé tum sina o dil bar

mané do,
Yeh dard rahega ban ké dawa, tum sabr karo, waqt
ané do
Sadiq hai agar to sidq dikha, qurbant kar har
khwahish ki,
Hain jinsé wafa ke mapne ke duniya mein yaht
paimané do
Jo satché momin ban jaté hain, maut bhi un sé darti
hai,
Tum satché momin ban jao aur khauf ko pas na ané
do
Mahmud agar manzil hé kathin, to rah-numa bhi
kamil hai,

~+ Tum us pe tawakkul kar ke chalo, afaat ka khayal ht
jané do



Poéme 5
Traduction :

Je suis parmi les compatissants et les bienveillants de la
communauté d’Ahmad, je ne suis pas parmi les infideles, mais
parmi les fideles loyaux. Je suis fier d'étre au service du
Maitre, je suis honoré de faire partie de ceux qui lui sont
dévoués. Tu verras, un jour les ténebres disparaitront, Moi
aussi je suis parmi les adorateurs d'un visage lumineux.
Depuis longtemps, je serais mort de chagrin et de peine, Si je

ne savais pas que je fais partie de tes bien-aimeés.
(tiré du livre Kalam é Mahmood)

Millaté Ahmad ke hamdardon mein gham
khwaron mein hdn,
Béwafaon mein nahin hdn, main wafadaron mein

han.

Fakhr hé mujh ko ké hain main khidmaté Sarkar
mein,

Naz hai mujh ko ké us ké naz-bardaroon mein
han.

Zulmatein kaftr ho jaeingT ik din dekhna,
Main bht ik ndrant tchehré ké paristarén mein
han.

Muddaton sé mar tchuka hota gham o annddh
S€,

Gar na yeh malim hota main teré pyaron mein
han



Poéme 6

Traduction :

Il est venu — celui dont la venue était attendue. L'énigme s'est
dévoilée, la vérité s'est éclaircie. Les cieux ont montré tous les
signes, et la terre a rendu témoignage de son temps. Apres lui,
qui viendra donc ? Hélas ! Craignez un peu Dieu et abandonnez
'opposition obstinée. Dieu lI'a proclamé au monde entier :
Gloire a Celui qui a humilié mes ennemis. Le Messie du temps
est maintenant venu dans le monde, Dieu a fait montrer
I'accomplissement de sa promesse. chanceux celui qui apporte
désormais la foi, car en me trouvant, il a rencontré les
Compagnons(du Saint prophete PSSL). Cest ce méme
breuvage que I'échanson leur a fait boire ; Gloire a Celui qui a

humilié mes ennemis.
(tiré du livre Durresamine)

Woh aya, muntazir jis ké thé din rat, Mu‘amma
khul gaya, roshan hut bat.
Dikhaein asman né sarT ayat, Zamin né waqt ki dé
din shahadaat.
Phir us ké baad kaun ayega haihaat-! Khuda sé
kutchh daro, tchoro mouadaat.
Khuda né ik jahan ko yeh suna d1, Fa-subhan
alladht akhza al-a’adr.
Masthé waqt ab dunya mein aya,
Khuda né éhad ka din hai dikhaya.
Mubarak woh jo ab Tmane laya,
Sahaba se mila jab mujh ko paya.
Woht mai un ko saqt ne pila df,
Fa-subhan alladht akhza al-a‘adr.



Poeme 7: 63uab

Traduction :

Je suis véridique, réformateur, et je restaure ce qui est brisé ;
mon inimitié est un poison, et ma sécurité réside dans ma
loyauté. Je suis le jardin — le jardin de la guidance ; vers moi
vient une source qui ne tarit jamais. Je ne suis pas venu a vous
en un temps inapproprié ni en vain ; je suis venu alors que le
temps était une nuit obscure. La terre de la religion est
devenue, sous l'effet d'une dure sécheresse, dévastée et
désertée, apres avoir été un jardin florissant que vous
connaissiez. Dieu m'a envoyé afin que je ravive cette religion.
Ceci est la vérité — y a-t-il donc quelqu’un qui obéira ? O toi
qui me blames ! Toutes les nobles vertus résident dans la

véracité ; suis donc les voies de la sincérité, et tu seras sauvé.
(Qasseda écrit par le Messie Promis (as) Rouhani khazain Vol. 12)

Inni saduqun muslihun mutaraddimu
Samumm mouaadaati wa silmie aslamou
InnT anal bustanou bustanoul huda
Ta'ti ilaiyyal ainnie laa tatasa'rra mou
Ma ji'tukum fie ghairie waqgtine Aabisan
Qad ji'tukum wal waqtou lailum muzlimou
Sarat biladud-dinnie min jad bin ataa
Agwa wa aqgfara ba'da raouzin ta‘lamou
FaAllahhou arsalni li oukhjiya dinahou
Haqu’'n fahal miraashidin yastaslimou
WaAllahhi inni gad bouisstou likhairikum
WaAllahi inni mulhamu’'wa muka’llamou



COMPETITION DE QUIZ

les questions et les réponses seront envoyées
a Vos secteurs respectifs.

COMPETITION DE BA'IT BAZI

Cette compétition est destinée aux
ourdouphones



EXAMEN DE TRADUCTION
DU SAINT CORAN

Lors de l'ljtema, il y aura un examen écrit portant sur :
la sourate At-Tawba (versets 1 a 66)

Les membres ayant des connaissances en traduction
pourronty participer.

COMPETITION DE REDACTION
D'UN ESSAI

Les sujets seront envoyés dans vos majalis respectives.



COMPETITION DE REDACTION
DE POEME

Organisée par la section Ishaat.

COMPETITION DE DICTEE

JazakAllah
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