
QUI ?

Tous les musulmans
pratiquants, petits
ou grands, hommes
et femmes.

QUOI ?

La Salat, c’est la
prière rituelle, des
musulmans. Elle est
un pilier de l'islam et
un moment spécial
pour parler à Allah.

OÙ ?

Partout ! À la maison, à
la mosquée, dans un
parc… Tant que c’est
propre et en direction
de la Qibla, c’est bon !

QUAND ?

Cinq fois par jour,
comme un rendez-
vous précieux à ne pas
manquer, on veille à
être à l'heure !

COMMENT ?

En suivant la Sunna
du St Prophète (saw)
et dans une tenue
correcte exigée !

POURQUOI ?

Parce que, comme on dit
"Je t'aime" à nos
parents, c'est l'acte
d'adoration qu'Allah
nous demande d'utiliser
pour Lui montrer qu'on
l'aime mais aussi pour lui
confier tout ce qui nous
tracasse ou nous rend
heureux !
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